
Εκπαιδευτικές Δράσεις του Ο.Α.Σ.Π.                  Εκπαιδευτικές Δράσεις του Ο.Α.Σ.Π.                  
Η εφαρμογή του έργου «Η εφαρμογή του έργου «RACCERACCE» »   

Συνέδριο  Προγράμματος «RACCE» ,  Αθήνα  23/1/2013 Συνέδριο  Προγράμματος «RACCE» ,  Αθήνα  23/1/2013 

  Δρ Α. Κούρου Δρ Α. Κούρου   
Προϊσταμένη Τμήμ. Εκπαίδευσης – 
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Η Ελλάδα είναι μια χώρα με μεγάλη σεισμικότητα...Η Ελλάδα είναι μια χώρα με μεγάλη σεισμικότητα...  

 Θεσσαλονίκη 1978   Μ = 6.5 

Μαγνησία 1980    Μ = 6.5 

 Αλκυονίδες – Αθήνα 1981    Μ = 6.7 

 Καλαμάτα 1986   Μ = 6.0 

 Κοζάνη - Γρεβενά 1995   Μ = 6.6 

 Αίγιο 1995   Μ = 6.4 

 Αθήνα 1999    Μ = 5.9 

 Σκύρος 2001  Μ = 5.8 

 Λευκάδα 2003   Μ = 6.4 

 Κύθηρα 2006    Μ=6.9 

 Ανδραβίδα 2008   Μ=6.5 
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Είναι Νομικό Πρόσωπο Δημοσίου Δικαίου (www.oasp.gr). 

Έχει έδρα την Αθήνα.  

Εποπτεύεται από το Υπουργείο Ανάπτυξης, Ανταγωνιστικότητας, 
Υποδομών, Μεταφορών και Δικτύων.  

Ιδρύθηκε το 1983 για να ορίζει τις κατευθύνσεις και να σχεδιάζει 
και υλοποιεί δράσεις που αφορούν στην αντισεισμική πολιτική 
της  χώρας.  
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Οργανισμός Αντισεισμικού Σχεδιασμού και Οργανισμός Αντισεισμικού Σχεδιασμού και 
Προστασίας (Ο.Α.Σ.Π.)Προστασίας (Ο.Α.Σ.Π.)  
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«Οι επιπτώσεις των φυσικών καταστροφών μπορούν να 
μειωθούν εάν οι πολίτες έχουν ενημερωθεί και έχουν 

αποκτήσει τη σχετική παιδεία σε θέματα πρόληψης και 
προσαρμοστικότητας»  

 
(Hyogo Framework for Action 2005 – 2015, World Conference on 

Disaster Reduction - Kobe Japan, UN/ISDR, 2005) 
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Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα Ο.Α.Σ.Π. Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα Ο.Α.Σ.Π. --  Ομάδες ΣτόχοιΟμάδες Στόχοι  
  

 Παιδιά προσχολικής ηλικίας – Μαθητές  

 Εκπαιδευτικοί 

 Στελέχη υπηρεσιών 

 Γενικός πληθυσμός 

 Εθελοντές 

 Άτομα με Ειδικές Ανάγκες 
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Ευαισθητοποίηση Ευαισθητοποίηση ––  Ενημέρωση και Εκπαίδευση Ενημέρωση και Εκπαίδευση 
του Πληθυσμούτου Πληθυσμού  

 Δημιουργία κατάλληλου ενημερωτικού 
υλικού. 

 Υλοποίηση επιμορφωτικών προγραμμάτων 
για εκπαιδευτικούς, εθελοντές, κ.ά. 

 Πραγματοποίηση ενημερωτικών ομιλιών σε 
μαθητές, γενικό πληθυσμό, ΑμεΑ. 

 Συμμετοχή σε ευρωπαϊκά και εθνικά 
εκπαιδευτικά προγράμματα. 

 Υλοποίηση εκπαιδευτικών δράσεων σε 
συνεργασία με άλλους φορείς. 
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μαθητές δημοτικού 

μαθητές γυμνασίου–
λυκείου, εκπαιδευτικοί 
και γενικός πληθυσμός 

γενικός πληθυσμός 

φορείς - υπηρεσίες 

ΑμεΑ 

Δημιουργία εκπαιδευτικού υλικούΔημιουργία εκπαιδευτικού υλικού  

CD-ROM για  μαθητές 
δημοτικού 

www.oasp.gr   
«Για Μικρούς και Μεγάλους»   
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G:/INEP/gaia/THALIS/house_quake/info.html
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www.oasp.grwww.oasp.gr  
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Δημιουργία εκπαιδευτικού υλικούΔημιουργία εκπαιδευτικού υλικού  



 
1η φάση: (2001 – 2002)  
Εκπαίδευση πολιτών - εθελοντών από 
δήμους της Αττικής. 
 
2η φάση: (2003 – σήμερα) 
Επέκταση του προγράμματος και σε 
άλλους δήμους ή φορείς της χώρας. 

Θεματολογία προγράμματος: σεισμοί, πυρκαγιές, πλημμύρες, ατυχήματα στη 
θάλασσα, προστασία θαλασσίου περιβάλλοντος, παροχή πρώτων βοηθειών 

Επιμορφωτικά προγράμματα για εθελοντέςΕπιμορφωτικά προγράμματα για εθελοντές  
«Προστατεύω τον Εαυτό μου και τους Άλλους»«Προστατεύω τον Εαυτό μου και τους Άλλους»  
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Στο πρόγραμμα μετέχουν οι: Γενική Γραμματεία Δια Βίου Μάθησης, 
Ο.Α.Σ.Π., Γ.Γ.Π.Π., Πυροσβεστικό Σώμα, Λιμενικό Σώμα Κ.Ο.Μ.Α.Κ., 
Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός, PRAXIS. 



Η ενημέρωση των μαθητών σε θέματα αντισεισμικής προστασίας 
πρέπει να πραγματοποιείται τακτικά από τους εκπαιδευτικούς που 

έχουν επιμορφωθεί  από τον Ο.Α.Σ.Π. και να αποτελεί μέρος της 
εκπαιδευτικής διαδικασίας.  

Ενημερωτικές ομιλίες για μαθητέςΕνημερωτικές ομιλίες για μαθητές  
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 1η φάση (1999 – 2001)   
 Υλοποίηση τριήμερων σεμιναρίων με θέμα: 
«Επιμόρφωση Διευθυντών των σχολικών 
μονάδων Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Αττικής 
για αντισεισμικό σχεδιασμό και προστασία».  
Χρηματοδοτήθηκε από το Παιδαγωγικό 
Ινστιτούτο και εκπονήθηκε από τον Ο.Α.Σ.Π. 
 
 2η φάση (2001 – σήμερα)  
Υλοποίηση επιμορφωτικών σεμιναρίων με θέμα: 
«Αντισεισμική Προστασία Σχολικών Μονάδων» 
Το πρόγραμμα αυτό χρηματοδοτείται και 
εκπονείται από τον Ο.Α.Σ.Π. 

 
  

 

Στόχος: η επιμόρφωση εκπαιδευτικών σε θέματα σχετικά με την 
προστασία από το σεισμό. 

  Επιμόρφωση των εκπαιδευτικών σε θέματα Επιμόρφωση των εκπαιδευτικών σε θέματα 
διαχείρισης σεισμικού κινδύνουδιαχείρισης σεισμικού κινδύνου  
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Στο πλαίσιο της συνεργασίας του Ο.Α.Σ.Π. με το Υπουργείο Παιδείας 
και Θρησκευμάτων, Πολιτισμού και Αθλητισμού για συστηματική 
ενημέρωση της εκπαιδευτικής κοινότητας σε θέματα που αφορούν 
στη διαχείριση του σεισμικού κινδύνου: 

α. συντάχθηκε από τον Ο.Α.Σ.Π.: «Σχέδιο Μνημονίου Ενεργειών για 
τη Διαχείριση του Σεισμικού Κινδύνου στις Σχολικές Μονάδες», το 
οποίο κοινοποιήθηκε σε όλα τα σχολεία της χώρας. 

β. διοργανώνονται επιμορφωτικά σεμινάρια για τους Διευθυντές 
σχολικών μονάδων ανά περιφερειακή ενότητα 

γ. έχει εγκριθεί ως παιδαγωγικά και διδακτικά κατάλληλο το 
εκπαιδευτικό υλικό του Ο.Α.Σ.Π. για να αξιοποιηθεί από την 
εκπαιδευτική κοινότητα. 

  
  

 

  Επιμόρφωση των εκπαιδευτικών σε θέματα Επιμόρφωση των εκπαιδευτικών σε θέματα 
διαχείρισης σεισμικού κινδύνουδιαχείρισης σεισμικού κινδύνου  
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Βασικός Στόχος: η μείωση των επιπτώσεων ενός ισχυρού σεισμού 
σε ότι αφορά στη σχολική κοινότητα.  

 

 

 

  Επιμόρφωση των εκπαιδευτικών σε θέματα Επιμόρφωση των εκπαιδευτικών σε θέματα 
διαχείρισης σεισμικού κινδύνουδιαχείρισης σεισμικού κινδύνου  
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Η διαδικασία που 
αφορά στις ενέργειες 
Διαχείρισης του 
Σεισμικού Κινδύνου 
στο Σχολείο είναι 
κυκλική και συνεχής 
και μπορεί να 
περιγραφεί μέσω των 
ακόλουθων τεσσάρων 
βασικών σταδίων. 

 

Διαχείριση του Σεισμικού Κινδύνου Διαχείριση του Σεισμικού Κινδύνου   
στις Σχολικές Μονάδεςστις Σχολικές Μονάδες  

ΣεισμόςΣεισμός--
ΣχολείοΣχολείο  

2. 2.   

Ενημέρωση Ενημέρωση 
ΕκπαιδευτικώΕκπαιδευτικώ

ν Μαθητών ν Μαθητών 
και Γονέωνκαι Γονέων 

3.    3.    
Διοργάνωση Διοργάνωση 
Ασκήσεων Ασκήσεων 

ΕτοιμότηταςΕτοιμότητας  

4. 4.   

Αξιολόγηση Αξιολόγηση 
και και 

Αναθεώρηση Αναθεώρηση 
του Σχεδίουτου Σχεδίου  

1.1.  

Σύνταξη Σύνταξη 
Σχεδίου Σχεδίου 

Έκτακτης Έκτακτης 
ΑνάγκηςΑνάγκης  
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Καταρχήν ο Ο.Α.Σ.Π.: 

 συμμετείχε στην ανίχνευση των αναγκών και στην  αναζήτηση  
βέλτιστων πρακτικών για τη μείωση των ψυχοκοινωνικών επιπτώσεων 
των σεισμών 

 επεξεργάστηκε τα στοιχεία που συλλέχθηκαν από τη συμπλήρωση 
του ερωτηματολογίου που δόθηκε σε 142 εθελοντές που 
παρακολουθούσαν επιμορφωτικά σεμινάρια του Ο.Α.Σ.Π. στο πλαίσιο 
του διυπουργικού  προγράμματος «Προστατεύω τον Εαυτό μου και 
τους άλλους»  

 ζήτησε συνέντευξη από τον Καθ. Ε. Λέκκα, Αντιπρόεδρο του Ο.Α.Σ.Π. 
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Πρόγραμμα «Πρόγραμμα «RACCERACCE» » --  Η συμβολή του Ο.Α.Σ.Π.Η συμβολή του Ο.Α.Σ.Π.    



Συνέντευξη:Συνέντευξη:  «Εμπειρίες Σεισμικών Καταστροφών»  «Εμπειρίες Σεισμικών Καταστροφών»    

Από τη βιντεοσκοπημένη συνέντευξη προέκυψε ότι: 

 είναι εμφανής η βελτίωση της στάσης και της συμπεριφοράς του 
πληθυσμού σε περίπτωση σεισμού τις τελευταίες δεκαετίες.  

 η ίδρυση του Ο.Α.Σ.Π. το 1983, με την έμφαση που έδωσε στην 
ενημέρωση, είχε ως αποτέλεσμα να αλλάξει προς το καλύτερο τη 
στάση και τη συμπεριφορά όλων.  
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Από την επεξεργασία των ερωτηματολογίων προέκυψε ότι: 

 οι πολίτες είναι αφενός ευαισθητοποιημένοι, αφετέρου όμως η 
πρακτική εφαρμογή των μέτρων σε προσεισμικό επίπεδο δεν είναι 
συστηματική.  

 η ανάπτυξη καινοτόμου, ελκυστικού εκπαιδευτικού υλικού για 
παιδιά θα βοηθήσει στην κατεύθυνση της πρόληψης σε ατομικό 
και οικογενειακό επίπεδο, κυρίως στην απόκτηση των σχετικών 
δεξιοτήτων. 

Πρόγραμμα «Πρόγραμμα «RACCERACCE» » --  Η συμβολή του Ο.Α.Σ.Π.Η συμβολή του Ο.Α.Σ.Π.    
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 έχει πλέον αναγνωριστεί η σημαντικότητα των ψυχολογικών 
επιπτώσεων στον πληθυσμό και η αναγκαιότητα αντιμετώπισής τους 
μέσω συγκεκριμένων διαδικασιών ψυχολογικής στήριξης των 
πληγέντων, γεγονός που έχει αφυπνίσει τους εθελοντές.  

 περαιτέρω ενημέρωση των ομάδων που εμπλέκονται στη 
διαχείριση της κρίσης εκτιμάται ότι θα συμβάλλει στην αποδοχή της 
αναζήτησης βοήθειας από ειδικούς και στην αλλαγή της λανθασμένης 
αντίληψης που παρατηρήθηκε σχετικά με το ότι η μεγάλη 
συναισθηματική επιβάρυνση σε ένα παιδί που προκαλείται από ένα 
καταστροφικό σεισμό μπορεί να  αντιμετωπιστεί από μη ειδικούς.   

 

Πρόγραμμα «Πρόγραμμα «RACCERACCE» » --  Η συμβολή του Ο.Α.Σ.Π.Η συμβολή του Ο.Α.Σ.Π.    
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Ο Ο.Α.Σ.Π. συνέβαλε στη δημιουργία του εκπαιδευτικού υλικού του 
έργου:  

 Περιοδική έκθεση 

 Μουσειοβαλίτσα. 
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Πρόγραμμα «Πρόγραμμα «RACCERACCE» » --  Η συμβολή του Ο.Α.Σ.Π.Η συμβολή του Ο.Α.Σ.Π.    



Ο Ο.Α.Σ.Π. έχει ενημερώσει 
εκπαιδευτικούς για το πρόγραμμα 
«RACCE» κατά τη διάρκεια 
επιμορφωτικών σεμιναρίων που 
πραγματοποιήθηκαν:  

 στη Θεσσαλονίκη (29-30/11/2012) 

 στο Ηράκλειο  (15-16/1/2013) 

 στα Χανιά (17/1/2013) 

 στην Αθήνα (24-25/1/2013). 
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Δρ Ασημίνα ΚούρουΔρ Ασημίνα Κούρου  

Προϊσταμένη Προϊσταμένη ΤμημΤμημ. Εκπαίδευσης . Εκπαίδευσης ––  Ενημέρωσης Ο.Α.Σ.Π.Ενημέρωσης Ο.Α.Σ.Π.  

ee--mail: akourou@oasp.grmail: akourou@oasp.gr  

Ξάνθου 32, 15451 Ν. ΨυχικόΞάνθου 32, 15451 Ν. Ψυχικό  

www.oasp.grwww.oasp.gr  

Σας ευχαριστώ πολύ για την προσοχή σας! 
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